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ESTEJA A POSTOS
NODIA 01/11 DAS
08h00 AS 12h30

E FACA UMA

REVISAO COMPLETA.

LOCAIS: Campi Garcez, Divina
Providéncia e Carlos Gomes.

OLA, ABENCOADA
ACADEMICA!
OLA, ABENCOADO
ACADEMICO.

Chegou a horaeavez, o
momento, o instante magico
quando 180 questdes objetivas
e uma questao discursiva, a
redacdo, vao desfilar em sua
mente procurando respostas.
Foram 12 anos nesta caminha-
da educacional aos sons, cores,
fragrancias e sabores das
quatro estacdes. Foi-se o verao,
o outono com suas folhas e
anotacdes nos deu adeus, o
inverno trouxe e levou o frioe a
chuva, e agora a primavera esta
entre nés em todo seu esplen-
dor. E em todas as estacdes
fomos todos acompanhados
por centenas de provas e

Informacao
a Servico da
Educacao.

»
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trabalhos. Trajetdrias feitas de
alegrias, tensodes, cansacos,
esforcos, sorrisos, lagrimas e,
com toda a certeza, de muitos
sonhos.

E tudo isso vai passar diante de
seus olhos, quando vocé se
sentar em sua cadeira para
resolver as duas provas, nos
dois domingos consecutivos.
Vocé chegou la. Respire fundo,
faca uma oracao e relembre os
seus objetivos. Vocé sabe que
esta tudo dentro de vocé.
Comece pelas mais faceis,
assim uma boa parte ja fica
resolvida e vocé podera
controlar melhor o tempo.
Faca valer todo o seu empe-
nho, escreva a sua melhor e
mais verdadeira redacao, solte
0s seus sentimentos, opinides
e busque a sua nota 1000.

APOIO CULTURAL:
CENTRO UNIVERSITARIO
INTERNACIONAL UNINTER
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Vocé consegue!

Depois va com toda a fé, com
todo o capricho, em busca das
melhores notas e da chave que
vai abrir as portas de um futuro
brilhante para vocé.

A Uninter inteirinha estara
torcendo pelo seu sucesso e
para Ihe dar o mais afetuoso
abraco.

Prof. Me Marlus Humberto
Geronasso e equipe



DICAS PARA
QUEM VAI
FAZER O ENEM:

WILSON PICLER

Wilson Picler
o Presidente e Chanceler da
Uninter

Cuide da saude. Alimente-se bem, durma o
suficiente e faca exercicios fisicos. Uma boa
saude fisica e mental é fundamental para um
desempenho adequado.

Prepare-se emocionalmente. Pratique
técnicas de relaxamento e meditacao para
controlar a ansiedade.

No dia da prova, leve os documentos
necessarios, caneta preta e uma garrafinha
de agua. Chegue cedo ao local para evitar
imprevistos.
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MEIO MILHAO DE
ALUNOS NO PRE-ENEM

O principal programa da Fundagao Wilson Picler
tem sido, nos ultimos dois anos, o Curso
Pré-Enem, totalmente gratuito e disponivel para
alunos de todo o Brasil. Este curso que comecou
pequeno, ha cinco anos, com pouco mais de dois
mil alunos, hoje, atinge a extraordindria cifra de
aproximadamente 500 mil alunos matriculados.
Estudantes, de todo o Brasil, tém a sua
disposicao 24 h por dia, nos 365 dias do ano, 500
aulas de 30 minutos para ver e rever quantas
vezes quiserem. Com dois professores
especialistas em cada uma delas, eles
solucionam problemas de ENEMs anteriores,
entre outras, e ensinam como o estudante deve
responder as questdes corretamente,
apresentando nao apenas a solucdo e a formula
para chegar até ela, mas a teoria que lheda a
comprovacao cientifica. Nos préximos anos, a
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Fundagao Wilson Picler, a Uninter e o Projeto
Eureka pretendem avancar ainda mais:
aumentando o numero de estudantes
matriculados, provées, aulas de redacao e auldes
de revisao ao vivo, com melhorias significativas
nas tecnologias de apoio e no uso da IA -
Inteligéncia Artificial. Propiciando com essas
acoes, oferecer educacao de qualidade a todos
os que desejam estudar. E ajudar a construir o
pais que todos sonhamos, com justica e
oportunidades iguais para todos.

Prof. Dr. Jorge
Bernardi

Presidente da Fundac¢éo
Wilson Picler




REDACAO NOTA
1000 UNINTER.

Os grandes debates
de 2024.

Durante este ano, a Uninter, na pessoa do Prof.
Marlus Geronasso, visitou colégios de Curitiba e
Regiao Metropolitana, para palestrar, convidar e
alertar sobre a importancia do Exame Enem 2024
e do Programa Enem Para Todos, mantido inte-
gralmente pela Uninter. Com um repositorio de
mais de 500 aulas gravadas sobre as areas de
conhecimento exigidas pelo exame, que tém
acesso livre e gratuito aos alunos inscritos de
todo o Brasil, a Uninter além de provas e exerci-
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cios, oferece ainda um programa de debates
sobre assuntos relevantes, possiveis até mesmo
de serem o tema da Redacao do Enem, entre os
colégios que se inscrevem para a maratona de
debates. A cada ano o nivel tem aumentado
consideravelmente auxiliando milhares de
alunos a melhorar o desempenho na Redacgao e
sua nota final rumo aos 1000 pontos.

GRANDES TEMAS PARA ENRIQUECER
O CONHECIMENTO, CONHECER
OPINIOES E CITACOES DE GRANDES
PESQUISADORES, ESCRITORES E
CIENTISTAS.

Em cada etapa, uma equipe de alunos de um
colégio é confrontada com as de outros colégios.

Um tema atual é dado para cada debate e um
dos colégios defendera a ideia ou conceito
contido no tema, e o outro a atacara. Varios
quesitos sao analisados dos alunos apresentado-
res dos argumentos de sua equipe, tais como:
oralidade, coeréncia, pesquisa, vocabulario,
expressao, etc. Cada item tem uma pontuacao
que varia de 0,40 a 2 pontos, vencendo a que
teve a maior pontuacdo. Este ano varios alunos e
alunas brilharam intensamente e provocaram
acaloradas discussoes.

Debate entre escolas




Debate entreescoas ——m——F  —F7 —F7 —7 2 2—7Z—7 —7Z%™—7"—""—"""—— Debate entre escolas

CLASSIFICACAO FINAL

DO 5° AO 20° LUGARES.

PARABENS A TODOS
PELO BRILHO DAS

¢ il ', ] APRESENTACOES.

da Colégio Estadual Pontuacéo
Primeira Etapa Final
e | 0 |

“Em razao do sucesso das
apresentacoes, a comissao
instituiu um prémio com
medalhas de ouro, prata e
bronze para os que melhor
se apresentaram”.

P

Pouca gente imagina o que se passou nos
bastidores durante os debates da Redacao Nota Mil.
Mas pode ter certeza teve de tudo um pouco.

Alias, teve muito. Muito amor a flor da pele
demonstrando que os participantes se entregaram
de corpo e alma a disputa. Teve choro, teve riso,
muita emocao, alegria e tristeza, teve chuva de
aplausos e gritos de euforia, enfim teve de tudo um
muito. Muito mesmo. E nds sé temos mesmo é que
aplaudir de pé e comemorar a vitéria da
inteligéncia, sensibilidade e dedicacao ao saber.

I e I
B I
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Alunos e alunas que se destacaram nos
debates e concorrem as medalhas.
Boa sorte a todos.

A G RAN DE Medalha de Bronze Medalha de Ouro
FINAL SERA Colégio Estadual el et Ul
NO DIA 01 /1 1 Dom Orione Carvalho de Amorim

Conforme a tabela de
classificacao irao debater
pelas medalhas as

: Colégio Estadual Colégio Estadual
Da esquerda para a direita parte de tras: Socrates, Aaron (Col. Est. do Parand - CEP), Elzo Gabriel, Bruno Coleti (Col. Sta Cdndida), Guilherme Batista ( Col. seqgui ntes escolas: . .
Narciso Mendes ), Alex Barreto, Maria Clara ( Col. Arlindo Amorim ), Enzo Fidelis ( Col. Dom Orione ) Narciso Men d es dO Parana - CEP
Na frente: Luiz Henrique (Col. Est. do Parand - CEP), Caio Santana, Arthur Barbosa (Col. Francisco Zardo), Mariana Oliveira (Col. Sta Candida), Guilherme
Juliano e Giovana Bellis ( Col. Narciso Mendes ), Isabely Maiara ( Col. Arlindo Amorim ) e André Mariano ( Col. Dom Orione ).




AULAO PRE-ENEM UNINTER
UMA REVISAO QUE VAI MUDAR A
PREVISAO DOS SEUS RESULTADOS.

Nada melhor do que dar uma boa refrescada
na memédria. E ainda mais quando ela
acontece dois dias antes de um exame que
pode mudar a sua vida e a da sua familia.

A Uninter, por sempre estar ao seu lado, ja
preparou tudo para ajudar vocé a alcangar o
seu grande sonho: entrar na universidade,
tornar-se profissional e ser respeitado pelo
mercado.

AULAO PRE-ENEM UNINTER.
ACERTE OS PONTEIROS COM O SEU
FUTURO.

Anote e amarre o barbantinho no dedo. Dia
1° de Novembro de 2024, das 8h00 as 12h30,
presencialmente nos Campi Garcez, Divina
Providéncia e Carlos Gomes. Tenha um sono
reconfortante na noite anterior e chegue
tinindo e cheio de energia para rever,
aprender e se preparar para a grande batalha
gue vocé vai enfrentar e vencer.

UM EXERCITO ESPARTANO PRONTO
PARA LEVAR VOCE A VITORIA.

E mais vocé. Entao
vamos a luta!

“SAO MAIS DE 1400
VAGAS. UMA PODE SER
SUA. FIQUE LIGADO E
NAO PERCA O PRAZO”

Esta tudo preparado para vocé passar uma
manha inesquecivel, com muitas dicas que
vao fazer a diferenca na hora h. Lembre-se
vocé pode participar presencialmente nos
Campi Garcez, Divina Providéncia e Carlos
Gomes ou assistir pelo Univirtus ou
Youtube.

SO NAO PODE PERDER ESTA
OPORTUNIDADE.

A UNINTER PREPAROU
UMA FORCA INCRIVEL
PARA LUTAR AO SEU
LADO.
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ciencias da

Natureza

Temas importantes para
a prova do ENEM.

ECOLOGIA PARASITOLOGIA BIOTECNOLOGIA BIOLOGIA CELULAR GENETICA

+ Cadeia » Doencas Virais » Tecnologias do » Organelas « Leis de Mendel
Alimentar - Doencas DNA =Terapia Celulares = « Heredograma
. Relacdes Bacterianas Génica, DNA Funcbes e . 5
E |§ : Fingerprinting, aplicacoes AIteragogs .
cologicas + Protozooses T eie e . cromossomicas
Poluica . ecnologia do « Metabolismo
* FOlUIcao » Verminoses DNA Celular =
. CFCIOS e . Transmisséo, Recombinante, Fotossintese e
Biogeoquimicos sintomas e Clonagem Respiracao
(Destafque=N) profilaxia . Fermentacao . Membrana
: Energlg I Plasmatica =
énovave Transportes

Tem sido comum nas provas de Botdnica as questées de Histologia Vegetal,
Evolucdo e Adaptacdo das plantas. Fique ligado, estude!

KIUESTI:\O JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

A tecnologia de vacinas de RNA mensageiro
(RNAm) é investigada ha anos. Avancos
cientificos em genética molecular permitiram
desenvolver uma vacina para controle da
pandemia da covid-19 causada pelo virus de
RNA SARS-COV-2. A vacina de RNAm tem
sequéncias de genes do virus. Entretanto, por
ser muito instavel, o RNAm deve ser recoberto
por uma capa de lipidios que evita sua degra-
dacao e favorece sua agao. Dessa forma, o
RNAm desempenhara sua funcao especifica
atuando no mesmo compartimento celular de
sempre.

Disponivel em: https.//sbim.org.br.

\_

A imunizacgao produzida por esse tipo de \
vacina é alcancada por meio da:

A. estimulacao de leucdcitos induzida pela
capa lipidica contendo RNAm.

B. atuacao do RNAm como sequestrador do
virus para o meio extracelular.

C. tradugcao do RNAm em proteina viral,
desencadeando a resposta antigénica.

D. competicao entre o RNAm vacinal e o
RNA viral pelos sitios dos ribossomos.

E. incorporacao do RNAm viral ao genoma
do hospedeiro, gerando novo fenétipo.

Assinale a alternativa correta !

J

NAO DEIXE DE ESTUDAR:

« Cinematica;

o Eletrodinamica
e Ondulatoria

« Optica

« Termologia

Lembre que a aceleracao da gravidade tem
valor 10m/s 2, valor constante em todos os
pontos da trajetéria.

« Para problemas em que ndo se tema
informacado de tempo, lembre-se: Torricelli
(v2=v02+2aAS) pode ser o caminho da
solucao.

+ Lembre-se das leis de Newton, principalmente
da segunda, que trata do Principio
Fundamental da Dinamica

« (FR=m.a), ela é chave para muitos exercicios
que trabalham simultaneamente com
diferentes areas da Fisica.

« Para associacao de resistores lembre-se: em
série corrente constante a tensao é a soma, ja
em paralelo a tensao é constante e a corrente é
a soma.

+ Importante: a energia é medida no Slem J
(joule), porém em eletricidade é muito comum
o uso da unidade kWh (quilowatt-hora), TkWh
=3,6.106J.

- Para poténcia elétrica de equipamentos
eletrénicos a equacao mais util é o P=i.U,
porém a P=R.i 2 pode ser muito util para
equipamentos que tém a funcao de dissipar
energia térmica.

« Lembre-se que o Efeito Joule é exclusivamente

a transformacao da energia elétrica em energia
térmica.

QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

a.
b.

n

d.

e.

Um professor langa uma esfera
verticalmente para cima, a qual retorna,
depois de alguns segundos, ao ponto
de lancamento. Em seguida, lista em
um quadro todas as possibilidades para
as grandezas cinematicas. Ele solicita
aos alunos que analisem as grandezas
cinematicas no instante em que a esfera
atinge a altura maxima, escolhendo
uma combinacao para os modulos e
sentidos da velocidade e da aceleracao.
A escolha que corresponde a
combinacao correta é:

v=0ea=0paracima.
v#Qparacimaea=0.
v=0e a =0 para baixo.

v # 0 para cima e a # 0 para cima.

v # 0 para baixo e a # 0 para baixo.

Assinale a alternativa correta !

11



12

FUNCAO

Alcool

Fenol

Acido Carboxilico

CARACTERISTICA REPRESENTACAO EXEMPLOS
— OH ligado a carbono saturado R—OH H,C— OH metanol
— OH ligado a carbono aromatico Ar— OH @OH fenol comun
Presenca do grupo 0
=
_ =0 R—CZ 1 H,C— CH,—CZ |
~H propanal
Presenca do grupo
H 0 i
7C7 RiCiR, H3CiC*CH3
entre carbonos propanona (acetona)
Presenca do grupo 0
7C/o R7C<8H Hchc\OH
~—~OH acido etanoico (acido acético)
Presenca do grupo _0 =0
_ =0 R—CZ o _w HC—CZ o cH,
~0— etanoato de metil(a)
Presenca do hetero-atomo R_O_R H,C—0— CH3;

oxigénio entre carbonos

metoxi-metano

Presenca do grupo

H,C — NH, metil-amina

—NH,; —NH; — N— R—N—FR’
‘ ‘ | NH, fenil-amina
R” (anilina)
Presenca do grupo _0 —~0
_ =0 R—CZN— HCC N,
~N— | etanamida

QUESTAO JA UTILIZADA
EM ENEM ANTERIOR.

O descarte de detergentes
comuns nos esgotos domésticos
ocasiona a formacao de uma
camada de espuma que impede
a entrada de oxigénio na dgua.
Os microrganismos que vivem
nessas aguas nao sao capazes de
quebrar moléculas ramificadas,
ocorrendo assim um
desequilibrio ambiental nos rios.
A férmula a seguir representa a
estrutura quimica de um
tensoativo presente na
composicao de um detergente
nao biodegradavel.

Tensoativo nao
biodegradavel

Qual modificacdo quimica na
estrutura desse tensoativo o
tornaria um detergente
biodegradavel?

A Retirar a parte polar
da molécula.

Eliminar as insaturagées
do anel aromético.
Trocar o grupo anionico
por um grupo neutro.
Alterar o grupo anionico
por um grupo catiénico.
Modificar a cadeia
carbonica para cadeia
normal.

Assinale a alternativa correta !

/
CLASSIFICACAO DAS CADEIAS CARBONICAS

Ligacao ionica

Ligacoes quimicas

Ligacao covalente

Ligacao metalica

Substdncias Substdncias Substdncias
iénicas sdo as que moleculares séao metdlicas sdo as
conduzem a as que ndo que conduzem
corrente elétrica conduzem corrente elétrica
no estado liquido, corrente elétrica tanto no estado
mas néo no no estado sdlido sélido quanto no
sélido. nem no liquido; liquido; quanto
também se aos pontos de
destacam por fusdo, essas
apresentar pontos substdncias sdo
de fusdo significa- razoavelmente
tivamente mais compardveis as do
baixos que as primeiro grupo.
substdncias dos
outros dois grupos.
Metal + Ametal Ametal + Ametal Metal + Metal

Onde, Ametais:

FONCIBriISCPH

TIPO DE INTERAGAO

[ON-DIPOLO

LIGAGAO DE HIDROGENIO
(PONTE DE HIDROGENIO)

DIPOLO-DIPOLO
(DIPOLO PERMANENTE-DIPOLO
PERMANENTE)

DIPOLO INDUZIDO-DIPOLO
INDUZIDO

(DIPOLO INSTANTANEO-DIPOLO
INSTANTANEO) (FORCAS DE LONDON)

Q
>
U
<
oc
w
'—
=
<
(a)
w
(a)]
<
=]
72
4
w
=
=

OCORRE ENTRE

[ON e POLAR

H-F, O,N

POLAR e POLAR
(que ndo possuemH-F,O,N)

APOLAR e APOLAR

FORCAS DE VAN DER WAALS

NORMAL ou RAMIFICADA
ABERTA OU ACICLICA SATURADA ou INSATURADA

’ OU ALIFATICAS

CADEIA
CARBONICA

N FECHADAS OU
cicLicas

HOMOGENEA ou HETEROGENEA

SATURADA ou INSATURADA

ALICICLICA {
AROMATICA {

HOMOCICLICA ou HETEROCICLICA

MONONUCLEAR @

POLINUCLEAR

cege

~

{ CONDENSADOS

ISOLADOS o

oo

)
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Temas importantes para vocé estudar
e se dar bem no Enem

A descrenca em
democracias para
superar crises

O medo de revolucées

14

DEMOCRACIA ATENIENSE . Constituigéo de 1937 que implantou o

+ O fato da democracia ateniense ser direta
em contrapartida a democracia
representativa da atualidade.

- A democracia ateniense como excludente
em contrapartida a atual que é inclusiva.

CONSTITUIC()ES BRASILEIRAS
« Constituicao de 1824 e o Poder Moderador
« Constituicao de 1891, a primeira republicana

« Constituicao de 1934, a primeira constituinte
com a participacao da classe média e dos
trabalhadores

Estado Novo de Getulio Vargas

+ Constituicao de 1946 e o periodo
denominado “Populista”

+ Constituicao de 1967 e a Ditadura Militar

+ Constituicao de 1988, a Constituicao
Cidada

CONFLITO NO ORIENTE MEDIO

+ Judeus x Palestinos mugulmanos.

+ Movimento Sionista

« Criacao do Estado de Israel em 1948

“| have adream”
Martin Luther King
(Assassinado em 1968)

Malcom X - defendia a
criagao de um estado
autonomo para os
negros
(Assassinado em 1965)

proletario - socialistas

QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

1. No cemitério, a sociedade religiosa encarre-
gada do funeral, aterrorizada, apressou a
cerimodnia de tal forma que a mae de Herzog
perdeu o momento em que o caixdo do filho
comecou a ser coberto pela terra. Quatro
jornalistas que estavam presos no DOI chega-
ram para assistir ao sepultamento. Um se
afastara, chorando. Dizia: Eles matam, eles
matam! Nao pergunte nada. Nao podemos
dizer nada. Eles matam mesmo. Falava-se
baixo. Ouviram-se dois curtos discursos.

O primeiro, da atriz Ruth Escobar: Até quando
vamos suportar tanta violéncia? Até quando
vamos continuar enterrando nossos mortos
em siléncio? No segundo, Audalio Dantas
recitou o Navio negreiro, de Castro Alves:
Senhor Deus dos desgracados / Dizei-me Vés
Senhor Deus / Se é mentira, se é verdade, /
Tanto horror perante os céus.

GASPARI, E. A ditadura encurralada.
Séo Paulo: Cia das Letras. 2004

O acontecimento descrito no texto, ocorri-
do em meados dos anos 1970, atesta a
seguinte caracteristica do regime politico-
-institucional vigente:

A. Incorporacao da estética popular para

justificar o ideal de integracao nacional.

B. Afirmacao da estratégia psicossocial
para favorecer o objetivo de propagan-
da civica.

C. Institucionalizacao de mecanismos
repressivos para eliminar os focos de
resisténcia.

D. Adocao de cerimoniais publicos para
controlar as manifestacdes de grupos
opositores.

E. Estatizacao de meios de comunicacgao
para selecionar a divulgacao de atos
governamentais.

Assinale a alternativa correta !

15
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Estude os temas abaixo e faca
uma prova de sucesso.

« A ORIGEM DA SOCIOLOGIA

«  CONTEXTO HISTORICO DA ORIGEM DA

DISCIPLINA.
« A CHAMADA SOCIEDADE MODERNA.
« OSIMPACTOS SOCIAIS DAS

REVOLUCOES INDUSTRIAL E FRANCESA.

A sociologia é chamada
ciéncia das crises por
analisar os impactos
sociais derivados da
Revoluc¢ao Industrial.

Leia o artigo:
https://brasilescola.uol.com.br/geografia
/relacao-entre-industrializacao-urbanizacao.html

CLASSICOS DA SOCIOLOGIA

Emile Durkheim - Os fatos sociais como
coisas. A sociedade organica.

«  Max Weber - A racionalizacao da
modernidade. A Etica protestante e o Espirito
Capitalista.

« Karl Marx - Teoria critica — a analise critica do
sistema capitalista.

MUNDO DO TRABALHO, ECONOMIA E
SOCIEDADE

« As transformacdes do capitalismo - Do
fordismo para o toyotismo.

« O capitalismo globalizado e as
transformagdes no mercado de trabalho.

« As classes sociais no sistema capitalista.
Estratificacao, classes sociais e desigualdades.

+ Flexibilizagao e precarizacao do trabalho.

CULTURA, RACA E ETNIA.

Definicdo de Cultura. Cultura e identidade.

Diversidade cultural, relativismo cultural e
etnocentrismo.

Escola de Frankfurt, Inddstria Cultural e
Cultura de Massa.

Definicao de Industria cultural e cultura de
massa.

A mercantilizacao da cultura.

Meios de comunicacgao e tecnologia.

CIDADANIA E POLITICAS DE INCLUSAO
SOCIAL

Os movimentos sociais.
As politicas de acao afirmativa.
A luta social pela equidade racial.

O papel da mulher na sociedade e a luta pela
igualdade de género.

Leia o artigo:

https://brasilescola.uol.com.br/sociologia/movimentos-so-
ciais-breve-definicao.htm

Direitos sao conquistas oriundas das acoes de
grupos organizados, que objetivam alguma
mudanca social por meio da luta e da
organizagao politica.

SOCIOLOGIA BRASILEIRA

A analise dos problemas sociais do Brasil.

A analise do comportamento do povo
brasileiro

QUESTAO JA UTILIZADA EM
ENEM ANTERIOR.

Negar o pedido por dinheiro
indispensavel para
necessidades pessoais ou
comprar bens usando o nome
da pessoa sem o
consentimento dela. Ameacar o
corte de recursos dependendo
de atitudes pessoais, esconder
documentos ou trocar senhas
do banco sem avisar. Ou, ainda,
proibir a pessoa de trabalhar ou
destruir seus pertences. As
historias sdo comuns, mas as
vezes nao sao reconhecidas
como abuso. Mas é uma das
cinco formas de conduta contra
a mulher previstas na Lei Maria
da Penha.

LEWGOY, J. Conduta quase invisivel
destrdi a vida de mulheres.

Disponivel em:
https://valorinveste.globo.com

O texto apresenta tipos de
conduta sujeitos a punicao,
conforme previsto na Lei Maria da
Penha, porque consistem em
formas de:

A- acao difamatoéria.
B-desvio comportamental.
C- expressao preconceituosa.
D- violéncia patrimonial.

E- desentendimento matrimonial.

Assinale a alternativa correta !
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C’/\\ GREHENE "9“' > Fl I o so f' a UWER  FticaeMoral Platao e Aristételes sao as

grandes referéncias da

UHINTER . Etica e moral na teoria grega. Aristoteles
- '"Llln‘-/ e a ética do equilibrio e moderacao.

. Etica Medieval. A conciliacido entre fé e filosofia grega. Suas teorias

razio. constituem a base do

- Filosofia contemporanea: pensamento ocidental.
Existencialismo, ética em Nietzsche.

Ler para aprender,
aprender para
saber responder.

FILOSOFIA ANTIGA

O QUE ESTUDAR

Caracteristicas dos Movimentos Artisticos:
Entenda as principais caracteristicas de

. As caracteristicas dos mitos. cada m’ow.mento artlstlcq, Fom9 os ideais,

as técnicas e os materiais utilizados.

+ Atransicao do mito para a filosofia.

« Arelacao entre filosofia e a pdlis grega. « O criticismo Kantiano. A superacao do debate
entre racionalismo e empirismo.
A Revolucao copernicana do pensamento.

LEMBRE-SE:

Raciocinio, reflexao, argumentacao e senso

; . . critico sao caracteristicas essenciais da
TEORIA DO CONHECIMENTO FILOSOFIA POLITICA Leia o artigo: filosofia.
https://humanidades.com/br/filosofia/

« Ossofistas e a légica dos debates na
democracia grega.

« Teorias gregas: Platao: Mundo sensivel e « A concepgao de politica. Diferencgas entre
Mundo inteligivel. Aristoteles e o mundo democracia e ditadura.
sensivel. « Formas legitimas e degeneradas de governo.
« Debate entre racionalistas e empiristas. . Anpolitica areqa / \
O método de René Descartes. O empirismo P grega. o o
de John Locke e David Hume. - Politica em Platdo e Aristoteles. QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM A descrigao critica do personagem de
o . . ANTERIOR. Machado de Assis assemelha-se as
» Apoliticamoderna. Maquiavel e o livro . . caracteristicas dos sofistas, contestados
“O Principe”. Nao tinha outra filosofia. Nem eu. Nao digo ) L
L A e pelos filésofos gregos da Antiguidade,
que a Universidade me nao tivesse . .
. . . porque se mostra alinhada a:
3 ensinado alguma; mas eu decorei-lhe s6 as
A POLITICA DOS CONTRATUALISTAS. férmulas, o vocabuldrio, o esqueleto. A. elaboracao conceitual de

Thomas Hobbes - “O homem como lobo do Tratei-a como tratei o latim; embolsei trés entendimentos.

duzia de locu¢des morais e politicas, para as c <0 aleqdrica d q
« John Locke - A ideologia do liberalismo despesas da conversacao. Tratei-os como - Narracao ajegorica dos rapsodos.
R “O h b tratei a histdria e a jurisprudéncia. Colhi de D. investigacao empirica da physis.
oqsseau ) omem nhasce bom, a todas as cousas a fraseologia, a casca, a E 24 0 sfica da poli
sociedade o corrompe” > S . expressao pictografica da pélis
ornamentacado. ASSIS, M. Memorias
. ieu - “A tri ic3 _ Ostumas de Bras Cubas. Belo Horizonte:
LEIA O ARTIGO: Montesquieu -"A triparticao dof poderes i téntica. 1999 Assinale a alternativa correta !
o o sistema de freios e contrapesos utentica, .
https://arteref.com/arte/curiosidades/9-curiosidades-
sobre-o-pensador-de-rodin-que-voce-nao-sabia
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escala e projecoes
sao figurinhas
carimbadas em
questoes do ENEM.

Temas que sao importantes para

a prova do ENEM. VALE A PENA + AGROPECUARIA + MIGRAGOES

RELEMBRAR » COMERCIO - POPULAGOES

ESSAS « ETAPAS DO CAPITALISMO - QUESTOES
DADQS DO CENSU 2022 @ TEMATICAS . GEOLOGIA E RELEVO AMBIENTAIS
Depois de 12 anos temos dados de um novo . URBANIZACAO
Censo. E fundamental que as alunas e O- « HIDROGRAFIA
alunos leiam esses dados. Para isso consulte: O~ . INDUSTRIA

https://censo2022.ibge.gov.br/panorama/

4 )

ANALISE OS DADOS DAS PIRAMIDES
ETARIAS - principalmente a respeito do
bonus demograficos;

+ Coreraca;

. Caracteristicas dos domicilios entre
outros.

oY=\

QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

Diversos sao os fatores causadores da
degradacao do solo, atuando de forma
direta ou indireta, mas quase sempre a
grande maioria das terras degradadas
inicia esse processo com o
desmatamento, que pode ser seguido
por diversas formas de ocupacdo
desordenada, como:

corte de taludes para a construcao de
casas, rodovias e ferrovias, agricultura,
com uso da queimada, varios tipos de
mineracao, irrigacao excessiva,
crescimento desordenado das cidades,
superpastoreio, uso do solo para
diversos tipos de despejos industriais e
domésticos, sem tratamento da area
que recebe esses despejos; enfim, de
uma forma ou de outra, os solos

tornam-se degradados, sendo muitas
vezes dificil, ou quase impossivel, a sua
recuperagao.

GUERRA, A. T. Degradacgdo dos solos:
conceitos e temas. In: GUERRA, A. T.;

JORGE, M. C. O. (Org.). Degradacgéo dos
solos no Brasil. Rio de Janeiro: Difel,
2018.

A partir da ocupacao desordenada
exposta no texto, o que impede a
recuperacao do recurso natural desta-
cadoéa

A- elevacgao da biomassa.
B- reducao da salinizacao.
C- diminuicao da fertilidade.
D- ampliacdo da microfauna.

E- decomposicao do substrato.]

Assinale a alternativa correta !




® LITERATURA
L l n g u a g e n s L‘/ « Movimentos Literarios: Estude os
UNINTER principais movimentos literarios brasileiros "
e mundiais, como o0 Romantismo, Realismo, Estude de corpo

Modernismo e Pds-Modernismo.

o Obras Literarias: Leia as obras mais ea I ma[ aSSi m O seu

importantes da literatura brasileira e

mundial, prestando atencao aos autores, CcOorFa 950 Sa bera’ a

temas e caracteristicas de cada obra. t u
Funcoes de « Analise Literaria: Seja capaz de analisar res pos a
Linguagem 1,1%

‘ ’ elementos como personagens, enredo,

espaco, tempo e narrador.
Coloquial 3,7%
Textuais 42,2%
Imagem 12,3%
\ QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM passagem do invisivel, que os conduz a

ANTERIOR. regiao da verdade sem mescla, entao é
que entramos a sentir o comeco do seu

22

ENEM 14,4%

Gramética e
Interpretacéo 17,6%

Quem sabe pensar,
sabe escrever ler e falar. Se ligue
nos temas abaixo:

LINGUA PORTUGUESA

Interpretacao de Textos: A base de tudo!
A prova exige que vocé compreenda
diferentes tipos de texto, desde noticias e
artigos de opiniao até poemas e
propagandas.

Géneros Textuais: Saber identificar e
analisar os diferentes géneros textuais
(noticias, cronicas, contos, etc.) é
fundamental para responder as questoes.

Gramatica: Revise os principais conteudos

gramaticais, como: Classes de palavras,
Sintaxe, Semantica, Pontuacao, Concordancia
verbal e nominal

Variacao Linguistica: Entenda as diferentes
formas de usar a lingua, considerando fatores
como regiao, classe social e contexto.

Figuras de Linguagem: Conhecer as
principais figuras de linguagem (metafora,
metonimia, ironia, etc.) é essencial para
interpretar textos literarios e publicitarios.

Rui Barbosa, Mestre e companheiro, disse
eu que nos iamos despedir. Mas disse mal.
A morte ndo extingue: transforma; ndo
aniquila: renova; nao divorcia: aproxima.
Um dia supuseste “morta e separada”a
consorte dos teus sonhos e das tuas
agonias, que te soubera “pér um mundo
inteiro no recanto” do teu ninho; e, todavia,
nunca ela te esteve mais presente, no
intimo de ti mesmo e na expressao do teu
canto, no fundo do teu ser e na face de

em que o enlevo dos teus discipulos
resume o valor de toda uma literatura,
eram a alianca de ouro do teu segundo
noivado, um anel de outras nupcias, para a
vida nova do teu renascimento e da tua
glorificagao, com a sécia sem nédoa dos
teus anos de mocidade e madureza, da
florescéncia e frutificacdao de tua alma. Para
os eleitos do mundo das ideias a miséria
esta na decadéncia, e ndo na morte. A
nobreza de uma nos preserva das ruinas da

outra. Quando eles atravessavam essa

tuas acdes. Esses catorze versos inimitaveis,

reino, o reino dos mortos sobre os vivos.
Esse é um trecho do discurso de Rui
Barbosa na Academia Brasileira de Letras
em homenagem a Machado de Assis por
ocasiao de sua morte. Uma das
caracteristicas desse discurso de
homenagem é a presenca de:

A. metéforas relacionadas a trajetéria
pessoal e criadora do homenageado.

B. recursos fonolégicos empregados
para a valorizagao do ritmo do texto.

C. frases curtas e diretas no relato da
vida e da morte do homenageado.

D. contraposicao de ideias presentes na
obra do homenageado.

E. selecao vocabular representativa do
sentimento de nostalgia.

Assinale a alternativa correta !

/
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Outros temas importantes que
merecem a sua atencao:

ARTE

e Arte Contemporanea: um dos
temas mais recorrentes.
E importante entender as
caracteristicas, os principais
artistas e as diferentes linguagens
utilizadas.

« Vanguardas Europeias: As
vanguardas artisticas do inicio do
século XX, como o Expressionismo,
Cubismo, Futurismo, Dadaismo e
Surrealismo, sdo frequentemente
cobradas. Compreender as
caracteristicas e os principais artistas de
cada uma dessas escolas é fundamental.

 Histéria da Arte: Conhecer os principais « Arte e Cultura Popular: A relacio entre arte
periodos da histéria da arte, como a e cultura popular, como o folclore, as mani-
Renascenca, o Barroco, o Romantismo e o festacdes populares e a arte indigena, é
Modernismo, é essencial para analisar outro tema importante.
obras de arte e entender suas

. « Arte eTecnologia: A relacao entre arte e
caracteristicas.

tecnologia, como a arte digital e as novas

« Elementos Basicos das Artes Visuais: midias, sdo constantemente abordadas.

Saber identificar elementos como linha,
forma, cor, textura, espaco e composicao é
determinante para a analise de obras de
arte. O QUE ESTUDAR

« Musica: A prova pode abordar a histéria da
musica, diferentes géneros musicais e
elementos da linguagem musical.

Caracteristicas dos Movimentos
Artisticos: Entenda as principais

caracteristicas de cada movimento
artistico, como os ideais, as técnicas e
os materiais utilizados.

e Artes Cénicas: Teatro, danca e cinema
também podem ser abordados, com ques-
toes sobre encenacdo, dramaturgia e
linguagem cinematografica.

24

A arte da palavra
é tambem a arte
da vida.

QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

Stephen Lund, artista canadense, mora-
dor em Victoria, capital da Columbia
Britanica (Canadd), transformou-se em
fendmeno mundial produzindo obras de
arte virtuais pedalando sua bike. Seguin-
do rotas tracadas com o auxilio de um
dispositivo de GPS, ele calcula ter percor-
rido mais de 10 mil quilémetros.

Os textos destacam a inovacao artistica

o

proposta por Stephen Lund a partir do(a):

UMA IMAGEM

FALA MAIS DO
QUE MIL
PALAVRAS?

BRACCO, A; LOSCHI, M. Quando
rotas se tornam arte. Retratos: a
revista do IBGE. Rio de Janeiro,
n. 3, set. 2017 (adaptado).

A. deslocamento das tecnologias de
suas fun¢des habituais.

B. perspectiva de funcionamento do
dispositivo de GPS.

C. ato de guiar sua bicicleta pelas
ruas da cidade.

D. analise dos problemas de mobili-
dade urbana.

E. foco na promocao cultural da sua
cidade.

Assinale a alternativa correta !
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Educacao Fisica U“g?%TER

A Educacao Fisica é abordada sob diversas
perspectivas, destacando-se a relagao do corpo

com o0s espacos onde estao inseridas a cultura, a

natureza e a sociedade, evidenciando a
CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO,

que se refere as praticas corporais que fazem
parte do cotidiano de diferentes grupos sociais.
No ENEM, esse tema pode ser explorado em
questdes sobre esportes, jogos, dancas,
ginasticas e lutas, considerando sua origem,
evolucao e impacto cultural. A prova pode
também investigar como essas praticas sao
transmitidas e adaptadas em diferentes
contextos sociais e histéricos.

A importancia do futebol, especialmente no
Brasil, é frequentemente destacada, abordando
seu papel na cultura, na identidade nacional e
nos contextos sociais e econdmicos.

Fique atento aos temas
abaixo e saia na frente
no ENEM 2024

« Dancgas e Cultura
« Esportes em geral
« Exercicios Fisicos e Saude Corporal

« Expressao Artistica e Cultural do
Corpo

« Jogos e Brincadeiras
e Lutas
« Padrao Estético Contemporaneo

« Praticas Corporais

O ENEM explora como o corpo interage com
diferentes ambientes, analisando atividades
fisicas em espacos urbanos e na natureza e como
a infraestrutura e o contexto social influenciam a
pratica de exercicios. Questoes podem abordar a
importancia e acessibilidade dos espacos
publicos de lazer e a adaptacao de esportes para
pessoas com deficiéncia, ressaltando a inclusao.
Aborda como diferentes culturas percebem e
utilizam o corpo em atividades fisicas, esportes e
dancas tradicionais. Questoes podem tratar do
impacto da urbanizacao na pratica de atividades
fisicas e a relacao entre meio ambiente e saude,
destacando a importancia dos espagos verdes
para a qualidade de vida. Pode também abordar
como esses espagos contribuem para a
integracao social e a pratica de atividades fisicas.

Questdes podem explorar a distribuicao desses
espacos nas cidades, a qualidade das instalacdes
e a acessibilidade para diferentes faixas etarias e
grupos sociais.

As questdes sociais e de género sao fundamen-
tais e aparecem constantemente no exame. O
ENEM pode incluir perguntas que abordam a
participacao das mulheres no esporte, os desa-
fios enfrentados e as conquistas alcancadas.
Questodes de género podem explorar esteredti-
pos e preconceitos relacionados a pratica de
atividades fisicas por homens e mulheres, além
de analisar politicas publicas que promovem a
igualdade de género no esporte.

Exemplos de figuras femininas importantes,
como Raissa Leal no skate, Rebeca Andrade e
Simone Biles na gindstica e Marta no futebol, ja
foram temas de questdes em outras edicoes.

A relacao entre atividade fisica e qualidade de
vida é frequentemente abordada. O exame pode

incluir questdes sobre os beneficios da pratica
regular de exercicios para a saude fisica e mental,
destacando a prevencao de doencas crbnicas, a
melhoria do bem-estar psicologico e a promocgao
de um estilo de vida saudavel. Além disso,
podem ser discutidas politicas publicas e
iniciativas que incentivam a pratica de atividades
fisicas na populacao.

NAO ESQUECA:
Mente sa em corpo

sao, é sempre a
melhor opcao.

/

QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

Rebeca Andrade superou a si mesma,
fazendo historia. Aos 22 anos, entrou
para o Olimpo da ginastica mundial,
ostentando a medalha de prata no
individual geral feminino e subindo ao
topo do pddio olimpico na prova de
salto.

Sua caminhada comecou gracas a uma
tia que viu seu talento e a apresentou a
técnica de ginastica da cidade. Nao
demorou para que ganhasse o apelido de
“Daiane dos Santos 2”. A atleta da
sequéncia a um legado iniciado por
ginastas como Daniele Hypdlito e Daiane
dos Santos, respectivamente, primeira

uedalhista e primeira campea em

campeonatos mundiais. Rebeca
tornou-se a primeira medalhista e

campea olimpica do Brasil na

modalidade. Daiane afirmou que admira
a jovem atleta, em:
https://brasil.elpais.com

A relevancia social da conquista de
Rebeca Andrade na ginastica se traduz
no(a)

A. continuidade de um legado iniciado
por outras atletas.

B. reconhecimento por atletas icones da
modalidade.

C. ingresso no esporte por intermédio
da familia.

D. visibilidade étnico-racial no esporte.

E. medalha de ouro na modalidade.

Assinale a alternativa correta !

%
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E MUITO RELEVANTE
OBSERVAR TAMBEM ESSES
ASSUNTOS.

« Andlise Combinatoria - cerca de
5% das questdes até hoje

« Estatistica - 18% das questoes
até hoje

« Exponencial e Logaritmo - cerca
de 5% das questoes até hoje

« Funcoes - cerca de 6% das
questodes até hoje

Matematica u‘%mn

Estude os temas
abaixo e calcule os
beneficios.

« Operacoes basicas

« Andlise Combinatoria
« Razao e Proporcao

« Equacodes e Funcodes
« Porcentagem

- Estatistica

« Probabilidade

« Geometria Espacial - cerca de
11% das questoes até hoje

« Geometria Plana - cerca de 10%
das questdes até hoje

« Matematica Basica - cerca de
349% das questdes até hoje

e Probabilidade - cerca de 5% das
questoes até hoje

« Trigonometria - cerca de 5% das
questoes até hoje

QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

Alguns estudos comprovam que os
carboidratos fornecem energia ao
corpo, preservam as proteinas
estruturais dos musculos durante a
pratica de atividade fisica e ainda dao
forca para o cérebro coordenar os
movimentos, o que de fato tem
impacto positivo no
desenvolvimento do praticante.

O ideal é consumir 1 grama de
carboidrato para cada minuto de
caminhada. CIRINO,

Boa pergunta: consumir carboidratos
antes dos exercicios melhora o
desempenho do atleta? Revista
Saude! E Vital, n. 330, nov. 2010
(adaptado).

Um casal realizara diariamente 30
minutos de caminhada, ingerindo,
antes dessa atividade, a quantidade
ideal de carboidratos recomendada.
Para ter o consumo ideal apenas por
meio do consumo de pdo de férma
integral, o casal planeja garantir o
suprimento de paes para um periodo
de 30 dias ininterruptos. Sabe-se que
cada pacote desse pao vem com 18
fatias, e que cada uma delas tem 15
gramas de carboidratos.

A quantidade minima de pacotes de
pao de forma necessarios para prover
o suprimento a esse casal é:

A1

m o nNnw®
© N o A

Assinale a alternativa correta !

Quem estuda sempre
sabe com antecedéncia

o resultado alcancado
no exame.

DICAS PARA A PROVA DE
MATEMATICA DA
PROFESSORA SHEILA
DROSDEK

A prova de matematica é aplicada no segundo
dia do ENEM e contém 45 questodes, sendo cada
uma com 5 alternativas para escolha.

Os conteudos mais solicitados e provaveis para a
prova de 2024 em matematica, sdo os da relacao
acima.

BREVE gOMENTARIO SOBRE A
QUESTAO DO ENEM:

Primeiramente vamos calcular o valor de
carboidrato que deve ser consumido por uma
pessoa em 30 minutos de caminhada.

O exercicio trouxe essa informacao de que é
necessario 1 gr. a cada minuto, portanto em 30
minutos serao 30 gramas. Calculando isso para o
casal, vamos dobrar essa informacao, entao:

30 x 2 =60 gramas por minuto. Tomando 30 dias,
ficaremos com 60 x 30 = 1800 gramas de
carboidrato para o casal durante um més.

Como o pacote de pao contém 18 fatias e cada
fatia tem 15 gramas, teremos por pacote o total
de 18 x 15 = 270 gramas de carboidrato.
Portanto, o casal precisara da proporcao de 1800
270 = 6,666..., aproximadamente 6 pacotes de
pao. Mas atente-se ao questionamento, que diz
“quantidade minima para suprir o casal’, nesse
casal, temos que arredondar para 7 pacotes no
minimo.
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Redacao

2007 - O desafio de se conviver com a
diferenca

2008 - Preservacao da floresta Amazoénica
2009 - O individuo frente a ética nacional

2010 - O trabalho na construcao da
dignidade humana

2011 - Viver em rede no século 21: os limites
entre o publico e o privado

2012 - O movimento imigratério para o Brasil
no século 21

2013 - Efeito da implantacao da lei seca no
Brasil

2014 - Publicidade infantil em questao no
Brasil

2015 - A persisténcia da violéncia contra a
mulher na sociedade brasileira

2016 - Caminhos para combater a
intolerancia religiosa no Brasil

2017 - Desafios para a formacdo educacional
de surdos no Brasil

2018 - Manipulacdo do comportamento do
usudrio pelo controle de dados na internet

2019 - Democratizacdo do acesso ao cinema
no Brasil

2020 - O estigma associado as doencas
mentais na sociedade brasileira

2021 - Invisibilidade e registro civil: garantia
de acesso a cidadania do Brasil

2022 - Os desafios para a valorizacao de
comunidades e povos tradicionais no Brasil

2023 - Desafios para o enfrentamento da
invisibilidade do trabalho de cuidado
realizado pela mulher no Brasil

TEMAS DAS PROPOSTAS
REDACIONAIS DO EXAME
NACIONAL DO ENSINO
MEDIO - ENEM

PPL - 2A. APLICACAO - PESSOAS PRIVADAS
DE LIBERDADE

2020 - A falta de empatia nas relagdes sociais
no Brasil

2021 - Reconhecimento da contribuicao das
mulheres nas ciéncias da Saude no Brasil

2022 - Medidas para o enfrentamento da
recorréncia da inseguranca alimentar no
Brasil.

2023 - Desafios para a (re)insercao
socioecon6mica da populagao em situagao
de rua no Brasil.

EXERCICIOS DE
REDACAO:

VOCE SO APRENDE A ESCREVER,

ESCREVENDO.

LEIA OS TEXTOS A SEGUIRE
REDUZA-0OS PARA O NUMERO DE
LINHAS E PARAGRAFOS EXIGIDOS

PELO EXAME DO ENEM.

ESTRUTURA PARA FAZER
A SUA REDACAO

TEMA

4

PONTO DE VISTA

¥

ARGUMENTOS

¥

PROPOSTA DE INTERVENCAO

TEXTO 1

POBREZA E NECESSIDADES
ESSENCIAIS

A pobreza é um fendmeno multifacetado que
afeta milhdes de pessoas ao redor do mundo,
sendo um dos principais desafios enfrentados
pelas sociedades contemporaneas. Ela nao se
limita apenas a falta de renda, pois abrange
também a auséncia de acesso a necessidades
essenciais, como educacao, saude, alimentacao
adequada e moradia digna.

E importante destacar que a pobreza extrema é
uma violacao dos direitos humanos. Quando
pessoas nao conseguem satisfazer suas necessi-
dades essenciais, como alimento e acesso a
educacao, elas sao privadas de dignidade e
oportunidades de desenvolvimento. Segundo
dados do Banco Mundial, mais de 700 milhdes de
pessoas vivem com menos de USS 1,90 por dia,
uma condicao que as impede de compartilhar
plenamente na sociedade e contribui para o ciclo
cruel e persistente de pobreza.

Essa situacao perpetua a desigualdade, ja que as
geragoes futuras ndo conseguem romper o ciclo
de pobreza em que estao inseridas. Portanto,
investir em educacgdo é uma estratégia vital para
combater a pobreza e garantir que todos tenham
a chance de alcancar uma vida digna.

Vale salientar que a saude também é uma neces-
sidade essencial que muitas vezes é negligencia-
da em comunidades de baixa renda. A falta de
acesso a servicos de saude e saneamento basico
contribui para a propagacao de doencas, com-
prometendo ainda mais a capacidade dos indivi-
duos de trabalhar e sustentar suas familias. A
conexao entre a saude e a pobreza é um pedido
urgente para que politicas publicas abordem
questoes de saneamento e acesso a cuidados
médicos, fundamentais para a diminuicao da
vulnerabilidade social.

Politicas efetivas, como programas de transferén-
cia de renda, subsidios para educacao e iniciati-
vas de saude publica, sao essenciais para promo-
ver a inclusao social e proporcionar oportunida-
des para a populacdo mais vulneravel. E preciso
reconhecer que o combate a pobreza passa pela
defesa dos direitos humanos, pela promocao da
educacao de qualidade e pelo acesso a servigos
de saude. Somente assim poderemos construir
uma sociedade mais equitativa, onde todos
tenham a oportunidade de viver com dignidade
e prosperidade.
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TEXTO 2

O PERIGO DO USO DO CELULARPOR
CRIANCAS PARA O DESENVOLVIMENTO
FiISICO E EMOCIONAL

Atualmente, o celular se tornou uma ferramenta
quase indispensavel na vida cotidiana, sendo
utilizado para comunicacgao, entretenimento e
acesso a informacao. No entanto, seu uso
excessivo e indiscriminado, especialmente por
criancgas, apresenta sérios riscos ao
desenvolvimento fisico e emocional dos jovens.
Este tema, que envolve a saude das novas
geragOes e o ambiente familiar, merece uma
analise cuidadosa, uma vez que 0 uso excessivo
de celulares pode levar a problemas de satde
fisica. A adocao de uma postura sedentaria,
comum entre as criangas que passam muitas
horas em frente as telas, tem contribuido para o
aumento da obesidade infantil. Além disso, a
exposicao prolongada as telas pode causar
disturbios visuais, como a sindrome da visao
computacional, que inclui sintomas como fadiga
ocular e dificuldade para focar. A falta de
atividades fisicas, por sua vez, compromete o
desenvolvimento motor das criancas, que
precisam de exercicios para fortalecer seu corpo
e promover uma boa saude.

No ambito emocional, o uso do celular também
pode trazer consequéncias adversas. As redes
sociais, frequentemente acessadas por criangas e
adolescentes, podem ser um terreno fértil para

comparacgoes, bullying e ansiedade. O culto a
imagem e a busca pela aprovacao social podem
gerar um estado constante de inseguranca e
depressao entre os jovens, que se sentem pres-
sionados a atender padrdes muitas vezes irrealis-
tas. Além disso, a dependéncia do celular pode
prejudicar o desenvolvimento de habilidades
sociais, ja que as interacdes face a face sao
substituidas por conversas mediadas pela tecno-
logia.

A convivéncia familiar pode ser afetada pela
presenca constante dos dispositivos moveis, que
tiram a atencdo e o envolvimento dos membros
da familia uns com os outros. E fundamental que
0s responsaveis estabelecam limites e promo-
vam um uso consciente e equilibrado do celular,
criando um ambiente saudavel para o desenvol-
vimento emocional das criangas.

E essencial que pais, educadores e a sociedade
em geral se mobilizem para promover a cons-
cientizagao sobre 0s riscos associados ao uso
excessivo da tecnologia. A criagao de politicas
educacionais que abordem o uso saudavel da
tecnologia e a valorizacdo das interagdes inter-
pessoais pode ser um caminho eficaz para
resguardar o futuro das novas geragdes, garan-
tindo que crescam de forma plena e equilibrada.

TEXTO 3

FAKE NEWS - O ATAQUE MUNDIAL A
VERDADE E A HISTORIA

Nos ultimos anos, o fendbmeno das fake news, ou
noticias falsas, tem ganhado destaque no cendrio
mundial, influenciando decisées politicas, sociais
e econdmicas. Este fendbmeno nao se limita, no
entanto, apenas a disseminacao de informacdes
incorretas; ele representa um ataque sistematico
a verdade e a histéria, impulsionado principal-
mente por grupos e movimentos politicos de
direita. A propagacao de desinformacgao, muitas
vezes, visa desestabilizar narrativas historicas e
favorecer interesses ideoldgicos especificos,
levando a uma erosao da confianca no debate
democratico.

De acordo com a Unesco, a desinformacao pode
ser entendida como uma ameaca a democracia,
visto que prejudica o acesso a informacao veridi-
ca e fomenta divisdes sociais. No contexto atual,
é possivel observar que a direita global tem
utilizado as fake news como uma ferramenta
para reescrever a histdria e legitimar suas agen-
das. O exemplo mais claro é a negagao de even-
tos historicos significativos, como o Holocausto
ou a escravidado, que sao, de certa forma, minimi-
zados ou distorcidos para moldar uma nova
narrativa que favorece ideais nacionalistas e
xenofébicos. Essa reescrita da histéria tem um
impacto profundo nas novas geragdes, que
crescem sem o devido conhecimento critico
sobre os erros do passado.

A ascensao das redes sociais como plataformas
de comunicacao também contribuiu para esse
cendrio. Com a facilidade de compartilhamento
de informacoes, ideias e teorias da conspiracdo
podem se espalhar rapidamente, alcancando um
publico amplo e diversificado. O fendmeno da
bolha de filtros, onde individuos sdao expostos
apenas a opinides e informacdes que corrobo-
ram suas crengas prévias, agrava ainda mais o
problema. Essa dinamica nao sé polariza o
debate publico, mas também torna a luta pela

verdade uma tarefa cada vez mais dificil. Estudos
apontam que as informacoes falsas tém maior
probabilidade de serem compartilhadas do que
as verdadeiras, revelando uma vulnerabilidade
na sociedade contemporanea que deve ser
urgentemente abordada.

Para combater a propagacao das fake news e a
distorcao da verdade, é crucial promover a
educacao midiatica. A capacitacao de cidadaos
para reconhecer fontes confiaveis e avaliar
criticamente as informacoées recebidas deve ser
uma prioridade nas escolas e além. Além disso, é
fundamental que plataformas digitais adotem
politicas mais rigorosas de verificacao de fatos,
limitando a disseminacao de conteudos engano-
sos e proporcionando um ambiente mais seguro
para o debate democratico.

Em concluséo, a luta contra as fake news é uma
batalha que vai além da simples correcao de
fatos. Trata-se de uma defesa da verdade e da
historia perante um ataque orquestrado por
forcas politicas que visam distorcer a realidade
em beneficio préprio. Ao promover uma educa-
cao critica e a responsabilidade nas plataformas
digitais, a sociedade podera reverter esse quadro
desafiador e garantir um futuro mais informado e
justo.

LEMBRE-SE:

SAO 30 LINHAS
EM 4 PARAGRAFOS.
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Dicas para voceé
fazer uma boa
prova ho Enem
2024.

1 - Diversidade de conteudos
« Textos curtos e Médios ( relatos)
«  Graficos
Lista de valores ( comparacao )
Lista de datas (comparacgao )
Propagandas

« Poesias ( Autores de lingua inglesa -
Todos os continentes)

« Letras de musicas ( décadas de 60, 70,
80, 90 preferenciamente. As letras
abordando temas sociais, politicos ou
existenciais ).

« Trechos literarios ( Autores de lingua
inglesa - Todos os continentes )

« Matérias jornalisticas
Strips ou tirinhas
Textos biograficos ( curtos e médios)

Textos sem sequéncia ( Sentencas
aleatérias de cada paragrafo)

. Anedotas

. Cartas

2 - Enunciados médios ou curtos

3 - Alternativas em Portugués
4 - Sempre uma ou duas

alternativas completamente
absurdas

5 -Vocabulario médio ou

avancado dependo do texto.

Reinforcing the
topics for ENEM

 Future perfect;

 Future perfect continuous;
« Past continuous;

« Past perfect;

« Present continuous;

« Present perfect continuous;
« Present perfect simple;

« Simple future;

« Simple past;

« Simple present.

Como estudar inglés
para o Enem

. Estude e aprenda com provas
anteriores

. Fique atento a variedade dos
textos

. Interpretacao de textos exige
atencao e muito cuidado.
Fique atento!

. Nao perca tempo com
questoes que vocé esta em
davida.

. Responda primeiro o que vocé
tem certeza que sabe.

/QUESTI:\O JA UTILIZADA EM ENEM

ANTERIOR.
As my official bio reads, | was made in
to the United States - meaning my

rest of my family arrived as exiles from
Cuba to Madrid, where | was born. Less
than two months later, we emigrated
once more and settled in New York City,
then eventually in Miami, where | was
raised and educated. Although

the Cuban community was culturally
insular in Miami during the 1970s,

What's more, it seemed that practically
everyone was Cuban: my teachers, my

| didn't grow up feeling different or

Qated as a minority. The few kids who

Cuba, assembled in Spain, and imported

mother, seven months pregnant, and the

technically we lived in the United States,

bonded together by the trauma of exile.

classmates, the mechanic, the bus driver.

got picked on in my grade school Were\

the ones with freckles and funny last
names like Dawson and O’Neil.

BLANCO, R. Disponivel em:
http://edition.cnn.com.

Ao relatar suas vivéncias, o autor destaca
o(a)

A. qualidade da educacao formal em
Miami.

B. Prestigio da cultura cubana nos
Estados Unidos.

C. oportunidade de qualificacao
profissional em Miami.

D. cenario da integracao de cubanos
nos Estados Unidos.

E. fortalecimento do elo familiar em
comunidades estadunidenenses.

Assinale a alternativa correta ! /
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Como me
preparar paraa
prova de
espanhol do
Enem?

« Pratique a interpretacao textual fazendo a
resolucao de provas anteriores do préprio
ENEM;

« O ENEM costuma trazer textos atuais
portanto, é necessario que vocé pratique
leitura de textos de portais e sites, tais
como: La Nacion (Argentina) El Pais
(Espanha) Muy Interesante (Espanha) EL
Tiempo (Colombia).

« Sempre que encontrar palavras de dificil
traducao, pesquise seus significados e anote.
Quem anota, estuda duas vezes!

« Utilize o site da RAE (Real Academia
Espanola) ou bons tradutores que possam
trazer o uso de palavras em variados
contextos.

+ Vocé devera ter bons conhecimentos em
tempos verbais, conectivos, preposicoes e
heterosemdanticos (falsos cognatos ou falsos
amigos).

« O ENEM gosta de explorar nas questoes de
interpretacao de texto assuntos como lingua
e linguagem, cultura hispanica de maneira
geral (folclore, costumes).

Ha grande chance dos textos literarios serem
de escritores hispano-americanos como Julio
Cortazar, Gabriel Garcia Marquez, Eduardo
Galeano, por isso, € bom que vocé leia
previamente alguns desses escritores para
conhecer melhor seus estilos e tematicas
abordadas por eles.

Tirinhas e charge também costumam cair
nessa prova. Mafalda e Gaturro quase sempre
sao os preferidos.

Nao deixe de estudar “refranes” (ditos
populares) e as expressoes idiomaticas e
lembrar que eles nao devem ser traduzidos
literalmente.

Campanhas publicitarias também costumam
aparecer dentre as 5 questoes.

No dia do exame leia atentamente a pergunta
seguida das alternativas para depois fazer a
leitura do texto Isso dara um norteamento e,
ao mesmo instante, tempo para saber do que
o texto tratara.

Nao esqueca! A alternativa correta sempre
serd a que abrange mais coisas ditas no texto
e que, essencialmente, responde a pergunta
feita.

O QUE ESTUDAR
PARA A PROVA DE
ESPANHOL

= Conjuncoes
= Advérbios

= Palavras homonimas em
espanhol

= Artigos definidos e
indefinidos

= Substantivos e adjetivos
= Verbos ser, estar e haver

QUESTAO JA UTILIZADA EM ENEM
ANTERIOR.

Técnicas de manipulacion y el resultado

Manipular es sembrar en la conciencia y en
la mente de la gente ideas, actitudes,
conceptos y aspiraciones — incluso falsas e
inmorales — que sirvan a los objetivos de
sus manipuladores. Manipular es una de las
primeras cosas que aprendemos en la vida.
A muy temprana edad, los bebés
descubren el poder del llanto, el berrinche,
los pataleos, la risa 0 alguna “gracia” como
recursos para demandar atencion, exigir
comida, pedir ayuda o simplemente
mantener ocupada a la gente. Nuestras
actitudes de adultos reflejan lo mucho o
poco que algunos maduraron, procesaron
y rebasaron ese periodo. Para que exista un
manipulador, debe haber una base de
ciudadanos indefensos, dociles,

Reforzando los
temas para
ENEM.

Conhecimento basico de classes gramaticais
como os artigos, os tempos verbais, algumas
conjuncoes, sem esquecer dos "héteros"
(heterosemanticos - palavras escritas iguais,
mas com sentidos diferentes;
heterogenéricos - palavras com mesmo
significado, mas géneros diferentes;
heterotdnicos - palavras com mesmo
significado, mas tonicidade silabica diferente).

desinformados. El manipulador es celoso, a
veces casi paranoico; no admite
cuestionamientos ni quiere que nadie
ocupe su espacio, sabe que su vigencia
depende de presencia controladora. Todos
los dias, hay que marcar la linea de discurso,
incidir en el debate. El ridiculo vale la pena
si con ello se logra una cortina de humo.

Nesse texto, a expressao "cortina de humo"
revela que o manipulador

A. amadurece tardiamente.
busca mascarar a verdade.
rejeita questionamentos alheios.

aproxima-se de pessoas indefesas.

m O N ®

faz-se presente de forma controladora.

Assinale a alternativa correta !
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Super dicas para o dia
da prova do ENEM
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CHECKLIST

Documento com foto
Comprovante de inscricao
Cartao transporte (caso o
aluno use transporte publico)
Canetas (cor preta)

Lanche

Agua (garrafa deve ser
transparente)

P
UNINTER

ALIMENTACAO

Sugestdes do que levar para
comer no dia da prova do Enem:

Agua

Barrinha de cereais ou de Proteinas
Biscoitos e Bolachas

Castanhas
Chocolate

Frutas
Sanduiches

Suco em caixinha

Para o Enem, é obriga-
torio levar 2 (duas)
canetas esferografica
de tinta preta, trans-
parentes. A cor preta é
a Unica permitida para
preencher o cartao-
-resposta e escrever a
redacao. O corpo
transparente da
caneta permite que os
fiscais vejam se ela
esta dentro das
normas. Canetas de
outras cores ou com
COrpos opacos Nao
sdao aceitas. Leve pelo
menos duas canetas
no dia da prova. E
obrigatério também
levar um documento
de identificacao
valido, com foto.

Além disso, leve o
cartao de confirmacao
de inscricao. Lapis e
borracha sao proibi-

dos no Enem e devem
ser guardados no
envelope porta-obje-
tos, que deve perma-
necer embaixo da

cadeira durante o
exame.

A Uninter faz tudo o que pode por vocé,
menos a prova. Confira a meta que vocé
tem que atingir.

SUGESTAO DE MEDIAS PARA

4 GRADUACAO E LICENCIATURAS

ADMINISTRACAO - ECONOMIA - CIENCIAS CONTABEIS -
NUTRICAO - FARMACIA - ENFERMAGEM - HISTORIA -
LETRAS - PEDAGOGIA - QUIMICA - BIOLOGIA - EDUCACAO
FiSICA - NUTRICAO

A partir de 700 pontos na redacao

ODONTOLOGIA - JORNALISMO - PUBLICIDADE -
TODAS AS ENGENHARIAS

A partir de 760 pontos na redacao

PSICOLOGIA
A partir de 760 pontos na redacao

ARQUITETURA - DIREITO - MEDICINA VETERINARIA -
BIOMEDICINA

A partir de 780 pontos na redacao

MEDICINA
A partir de 820 pontos na redacao
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